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Tagesgedanken 11.7.

Wenn Ihnen heute, irgendwann zu einem Ihnen passenden Zeitpunkt in Ihrem Tagesablauf,
ein kleiner geistlicher Ansto3 zum gedanklichen Verweilen oder Weiterdenken willkommen ist,
dann schauen Sie doch auf unsere heutigen Tagesgedanken.

Tagesgebet

Danke, Herr, fur diesen Tag. Du hast ihn uns geschenkt, und wir bitten
dich: steh uns auch heute bei. Segne unsere Vorhaben, unsere Arbeit,
unsere Begegnungen und Gesprédche, unser Feiern, und Ruhen.

Gib uns Kraft und Motivation, auch die Dinge anzugehen, zu denen wir
keine Lust oder keinen Mut haben.

Behite uns in der Hetze des Tages vor Leerlauf und vor sinnlosem Tun.
Hilf uns, auch Widersténde, Riickschldge und Enttduschungen auszuhalten.

Schenke uns Menschen, die uns kritisieren, die uns widerstehen, wo wir falsch liegen und uns beim
Umdenken helfen. Lass uns solche Kritik erkennen und annehmen.

Offne uns die Augen fiir das, was wirklich notwendig ist, damit wir uns nicht von unwichtigen und
nichtigen Dingen beherrschen lassen. Lass uns mit Geduld und Gelassenheit in diesen Tag hineingehen.

Schenke uns Lob und Bestédrkung fiir das, was gut ist in unserem Leben, und hilf uns, selbst Quelle von
Lob und Freude zu sein.

Amen

(Unbekannter Verfasser / Bernd Kreissig)
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